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Lucca, 7 e 8 novembre 2026

16° Seminario di KENDOQO

condotto dal Maestro,

Yasuhiko Sakai 7°Dan

Orari Stage:

e Sabato 7 novembre 10:00- 12:30, pausa, 14:00 — 17:00
e Domenica 8 novembre 10:00- 12:30, pausa, 14:00 — 17:00

Informazioni Stage:

¢ Insegnate qualificato CIK a supporto del maestro: Maurizio Lipparelli

e Responsabile in loco: Maurizio Lipparelli 349-3705357

e Termini di iscrizione: Le iscrizioni al seminario dovranno essere inoltrate via mail a
maurizio.lipparelli@gmail.com entro il 05/11/2026.

Costo seminario (pagamento in loco):

Sabato 25 €.
e Domenica 25€

Sabato e Domenica 50€

Per il pranzo (in loco) sara possibile prenotare un “Poké”

Cena del sabato sera ristorante tipico lucchese.

maurizio.lipparelli@gmail.com — % scuola kendo lucca - Maurizio Lipparelli 349-3705357

SEGUONO INFORMAZIONI STRADALI E PER IL PERNOTTAMENTO
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Alberghi e Bed & Breakfast convenzionati:

Hotel Carignano Lucca (3 minuti dalla palestra)

Camere multple: Euro 50.00 per persona a notte in pernottamento e prima colazione;
Camere doppie: Euro 55.00 per persona a notte in pernottamento e prima colazione;
Camera singola: Euro 80.00 per persona a notte in pernottamento e prima colazione;
Tassa di soggiorno, pari ad Euro 4,50 per persona a notte (non inclusa nella tariffa)
Politiche di cancellazione:

Cancellazione gratuita entro 45 giorni prima dell'arrivo.

Cancellazione gratuita max di 1 camera entro 7 giorni prima dell'arrivo.

Pagamento: Caparra confirmatoria pari al 30% del totale alla conferma dello stesso, saldo 7 giorni prima dell'arrivo
info@hotelcarignano.it

Indicazioni stradali: PALESTRA (Tempo di percorrenza dall’'uscita autostradale alla palestra 15 minuti (6 Km.)).

Scuola Elementare, Palestra sardi, via di Sant’Alessio, angolo via delle Piagge, loc. Sant’Alessio, Lucca

Coordinate geografiche: Latitudine 43° 51’ 41,53"N -- Longitudine 10° 28’ 52,60"E

Percorso:

Uscita autostradale Lucca est,

prendere per Lucca Centro, per il viale Europa,

alla prima rotonda girare a SX con le Mura di Lucca sulla destra percorrere la strada per circa 2km
al 1° bivio (poco dopo il supermercato Esselunga) andare diritto direzione CAMAIORE

Seguire indicazioni per CAMAIORE al bivio successivo che € leggermente in salita girare a SX

Dopo il ponte “San Quirico” sul Fiume “Serchio” girare a SX e andare avanti per 2Km
La Scuola rimane sulla sinistra.
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